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前言

最近兩年半多，在本刊這系列，回顧自己

一向最有興趣去探討，戰前台灣「新」醫學的

發展，這裡的「新」醫學，指西醫或洋醫。以

前零零星星地寫了不少探討後的報導，大部份

可說沒有系統。所以想能系統性地，回顧以前

的報導，最先想到的就是回顧戰前台灣新醫學

的發展。

上兩期，因為看到網站上，有二個機構評

估世界的醫療照顧，列台灣為第一名。寫了一

篇文章說，台灣人有此難能可貴的榮耀，感到

光榮外，台灣人應感恩早期來台灣服務的歐美

醫師1。有一讀者來信，說台灣人也應感謝日

據時代的醫療進展，接著寫了「感謝日據時代

的政策、教育以及前輩」一文2。

接著又有人來問，馬偕牧師呢？馬偕不

是醫師，應不屬於上面提到的第一篇文章的人

物。其實那篇感恩早期歐美來台醫師的拙文

1，提馬偕牧師雖不是醫師，是對台灣包括醫

療照顧，最有貢獻的人士。馬偕牧師不僅在醫

療上，他對於台灣其他很多方面如教育、科

學、語言、歐美交流等等，都貢獻很多。我個

人從開始，想多瞭解台灣人新醫學的發展，就

是從探討馬偕牧師開始，所以這期拙文特別感

恩馬偕牧師，不只是醫療而是很多方面對台灣

的貢獻。

探討醫療發展從馬偕牧師開始

自已很幸運從小，感謝父母親很注重教

育，家裡從小就有買了一套小學生文庫，內有

很多講故事的書，很大部分是寫中、外的歷史

故事，可以說從小學生開始，就對歷史有興

趣。後來上了中學及大學後也一樣。雖然對歷

史有興趣，那時只有去讀理、工、醫的念頭，

從來沒有想到要當歷史學家，或寫有關歷史文

章的念頭。

高中畢業後考上醫科，讀醫時對實驗室

研究有興趣，畢業後來美國，也選擇走學術

醫學路線，有實驗室研究的訓練，後來找到

St Louis大學小兒科的教職。這大學的小兒科

的教職人員很少，臨床工作很忙，只能於晚上

及週末去實驗室辛苦研究。想不到工作不到兩

年，小兒科主任不幸突然逝世，我小兒血液癌

瘤組的同事，被選當代主任三年多，臨床工作

更忙，無法作實驗室研究。想不到因不必晚上

及週末到實驗室忙，反而有些業餘時間。開始

時對園藝愛好，不久對台灣歷史文化有興趣，

尤其有關醫學方面的，更是非常喜歡3。

開始想探討的，很自然地想到台灣「新」

醫學醫療如何開始，及以後如何發展。那時對

台灣醫學史就是相當無知，還是知道馬偕牧

師，對台灣新醫學發展是非常重要人物。最先

就找有關馬偕的書開始，想不到那書上的「誤

會及錯誤」，以後探討馬偕牧師的種種，變成

以後最重要業餘工作。

探討馬偕牧師傳記的誤會及錯誤開始 

剛開始時，還沒有Internet及Email，找資

料都要靠閱讀找到的書／雜誌的文獻，或向前

輩多多請教。開始時常麻煩親友回台灣買書，

2026年第70卷第4期      台北市醫師公會會刊 79



醫
林
特
稿•

醫
療
卓
越
及
其
他
更
多
，
感
恩
馬
偕
牧
師

寫信靠郵寄或傳真，傳真仍不普遍，開始時還

必須到醫院院長辦公室才有。

最先從台灣買到本馬偕傳記：《馬偕博

士在台灣》4。想從此先瞭解台灣新醫學如何

開端。因為發現那書寫的一段故事，給我很大

動機去探討。先簡單來寫這段故事：「馬偕與

Dr. Ringer在台灣，共同解剖病人而發現肺吸

蟲症，接著馬偕繼續研究，發現台灣人，愛吃

浸酒但未煮熟的螃蟹，因此吃下的螃蟹體內仍

活著的幼蟲，以後幼蟲在人體內成長，最後侵

入肺部，就是人肺吸蟲症」。自己一讀此說

法，就非常懷疑其可能性。

從學生時代讀寄生蟲學，就從沒有聽說過

這種說法，不過我上寄生蟲學那年，主任教授

剛好出國進修，改由一位美國人的客座教授教

學，心想或許他不知道，是來台灣的馬偕牧師

參與的發現及研究，所以美國人教授沒講。想

自己必須多去探討，想不到這探討是自己這一

生，最有意義的工作。

要證實那馬偕傳記書上的說法是對或錯

誤，一定要去找各種文獻證實，首先找寄生蟲

學文獻。查文獻才知道肺吸蟲症，跟台灣很有

關聯。人的肺吸蟲症，最先由來過台灣的英國

海關醫師萬巴德(Patrick Manson)發表，而且

是在台灣發生，人肺吸蟲症的兩病例5。更發

現研究肺吸蟲傳染人途徑的論文，是馬偕牧師

逝世（1901年逝世）十幾年後，才由日本人中

川幸庵醫師，把在台灣新竹做的研究，首先提

出下面討論的醫學報告。

1913年才開始的肺吸蟲症研究

當中川幸庵被任命為新竹醫院院長時，

因肺吸蟲症在新竹相當盛行，他決定要研究

人如何得到肺吸蟲症。1913年他開始用動物

來研究，中川醫師首先把肺吸蟲卵孵化成幼

蟲，最先孵化出來的幼蟲，學術界稱為纖毛幼

蟲(miracidia)，中川餵此種幼蟲給狗吃，但狗

不會感染肺吸蟲症。他很努力尋找可能與此幼

蟲相關的軟體動物、兩棲類動物、魚或昆蟲等

等，花費了很多精神去研究，約一年後找到淡

水螃蟹的肝及鰓內，有另種的幼蟲，現在稱

囊狀幼蟲(metacercariae)，中川先將此幼蟲餵

狗，狗可得肺吸蟲症。

他於1915年用日文發表，1916年用英文

發表這試驗結果。以後他及更多人的繼續研究

才發現，須要另一中間宿主的淡水螺，螺吃下

上面提到的纖毛幼蟲，然後在螺體內演化為尾

幼蟲(cecariae)，螃蟹吃下螺，尾幼蟲在螃蟹體

內，再演化成囊狀幼蟲，又因為台灣人喜歡吃

浸酒但未煮熟的螃蟹，因此吃下仍活著的囊狀

幼蟲。幼蟲進入在人體內繼續成長，演化為成

蟲並侵入肺部居住，人有了肺吸蟲症5。順便

一提，其他地方如美國．不是由螃蟹而是由小

龍蝦為此最後的囊狀幼蟲的宿主。

以上只簡略地寫肺吸蟲傳染到人的途徑，

無法這裡詳細寫。雖寫得很簡略，想大家一定

可感受醫學研究，不是很簡單，要有相當有關

知識而且要花很大的工夫。中川醫師就很用功

地研究，一年後才「幸運地」在螃蟹內臟找到
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看圖一這種像片，就會很敬佩馬偕的收

藏及其研究精神，怪不得《馬偕博士在台灣》

傳記的作者，以及上述不少包括醫師及歷史學

家，一樣沒懷疑沒去查訊。當然以後很多人，

以訛傳訛地，把這錯誤故事寫到醫界、歷史界

及教會的文獻中。當Internet開始普遍後，這

些錯誤，就更容易地傳得更廣。

對這誤會而來的報導錯誤，自己花了很多

工夫去探討，這探討對我而言非常重要，而且

非常有價值。因為探討必須做到「上窮碧落下

黃泉」，因此有很多資訊須要探討，譬如有關

肺吸蟲的生物學資料，人肺吸蟲症的歷史，有

關的寄生蟲其他種種資料。探討研究肺吸蟲的

日本及其他地方的醫師或學者，以及其他地方

肺吸蟲症的資料，當然很重要的是，上述種種

跟台灣到底有什麼關聯。

囊狀幼蟲，可使狗產生肺吸蟲症，這不是簡單

的研究。若有興趣，想知道詳細些的探討經

過，請看此系列的較短的拙文5，若要看更詳

細的研究，請看登在《台灣文獻》雜誌一相當

長的拙文6。另一拙著的書中，有五篇從台灣

跟世界交流的觀點，較詳細地討論「肺吸蟲症

與歐美的交流」7。

因誤會而寫出的報導

探討找到不少文獻，詳加研讀後，確定

馬偕傳記《馬偕博士在台灣》中的報導，是錯

誤的。連絡上這本馬偕傳記的作者，告訴他我

探討文獻的報導，非常感謝傳記作者告知，原

來是他聽馬偕外孫柯設偕長老，講台灣肺吸蟲

感染人的研究，作者還說柯先生給他一日文文

獻，作者說因不懂日語而未看。作者說他誤以

為柯設偕長老所講的故事，是馬偕的研究，所

以寫《馬偕博士在台灣》時，加上了上述的錯

誤的故事，純是誤會而來。

馬偕傳記的作者，會因為誤會而寫出這

段錯誤的報導，並不是很離譜之事。以後看到

書中這故事的幾位醫師、歷史學家或教會史專

家，也沒懷疑地轉載這故事，因為他們都知

道，馬偕是很有科學研究精神者，因為知道馬

偕好學及喜歡研究，沒人懷疑這研究可能不是

馬偕而是別人的研究工作。馬偕家中就收藏很

多各類生物及礦物標本，家中有私人「博物

館」，他們更知道他的研究精神。日本統治台

灣後，曾有位日本總督去馬偕家訪問他，對他

的私人博物館的收藏及他的研究很驚訝，後來

還派人去拍照馬偕私人博物館及收藏。

圖一 馬偕博士在自己家中的研究室。
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的感恩。

感恩馬偕醫療照顧的貢獻

他來台前可能自修或有些醫學／牙醫訓

練，並帶些西方藥品來，如治療瘧疾的奎寧，

及對「膿瘡」有效的藥膏。他治病免費而有好

效果，很快贏得人民的信任。不久後接受美國

馬偕船長捐款，在淡水設立偕醫館，還邀請英

國駐台灣北部的海關醫師，來偕醫館幫忙診

治病人。雖不是牙醫師，他顯然去學過拔牙

術，看他的日記，來台後很早就跟人拔牙，

返北美休假時，還到紐約牙醫學校進修。馬偕

牧師學習能力高強，很快地學會全身麻醉術，

可幫忙醫師的手術，可說是台灣第一位麻醉師

(anesthetist)12。

還有一重要的貢獻，深入偏鄉與山地，提

供醫療及推廣衛生的觀念及健康教育，減少民

眾當年的不少的傳染病。他要求訓練中的傳教

師，去醫館學習基本醫療及衛生知識，以便廣

傳保健知識。更重要是推動稱為「全人醫療」

的服務精神，必須注重病人的精神，與醫界的

人文關懷等4,8-9。

就是因為馬偕為台灣人提供很多優良的醫

療照顧，所以早在1912年，教會在台北創建新

醫院，為了延續馬偕牧師對醫療的關懷精神，

命名新醫院為「馬偕紀念醫院」。類似地，教

會於2009年創辦醫學院時，命名「馬偕醫學

院」，後來正式升格為「馬偕醫學大學」。醫

院及醫學院／醫學大學，以馬偕命名，是馬偕

牧師逝世後11年及108年後，就是台灣各界人

從這些探討中，更發現不少馬偕生涯及貢

獻的資訊，當然再接連下去，探討更多其他有

關聯的資訊，譬如對醫療問題、醫學史、台灣

跟日本、中國及歐美交流。對自己而言，最重

要的是探討馬偕的生平及對台灣的貢獻。上面

之圖，以前登過於此系列第二篇5，這裡再登

出，可能使人更容易瞭解，為何以後有更多的

探討（圖二）。

因為探討這誤會時，閱讀文獻更瞭解馬

偕對台灣的貢獻。把找到的很多有關馬偕生涯

及貢獻的資訊，整理後寫出不少文章，在各雜

誌及報刊登過。馬偕博士是我去探討最多的人

物。在本刊這《副/福業回顧》系列就有四篇

「探討馬偕牧師的生涯、影響及貢獻」之文

8-11，以及另篇討論肺吸蟲的誤會及錯誤報導

5。若有興趣請再閱讀，從這五篇，以及各篇

後面的參考文獻中，可找到其他發表的資料。

下面來繼續討論本文主題：台灣人對馬偕牧師

圖二 探討誤會的錯誤，因此瞭解馬偕的貢獻，
台灣跟中國、日本及歐美的交流等資訊。
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術、以及各項家事等，馬偕牧師，對台灣現代

教育有最大的貢獻。

馬偕在台灣很努力推廣現代的科學知識，

除了上述各種教育上推動外，對人民的生活也

盡量引入科學精神。他引進台灣缺乏，但很有

用的植物，如現在很平常的蔬菜花椰菜、高麗

菜等，他對台灣早期的農業科學有大貢獻。他

還對台灣的自然生態有貢獻，甚至到北方小島

探險，還留下自然生態的觀察小報告。

語言上更有大貢獻，一來台就努力學習

福老台語，馬偕堅持使用生活的語言講道，

上述各種教育的教材，包括科學討論也用台

語。 推廣羅馬拼音字（白話字），可是也跟

學生一起學習漢字，編輯了《馬偕字典》等工

作。

更有趣的在討論貢獻時，發現在台灣有

歌劇《黑鬚馬偕》、布袋戲《馬偕在台灣》以

及馬偕歌仔戲《大湧來拍岸．台灣子婿馬偕》

等等藝術作品。這些都是台灣人對馬偕敬愛的

藝術創作。詳細些的討論，請看此系列之拙文

11。這是台灣各界人士，對馬偕牧師感恩的最

士，表達對馬偕牧師在醫學照顧昘的感恩！

其他貢獻一樣值得感恩

馬偕牧師在宗教上有大貢獻，因為自己不

是教徒，沒能力討論他在宗教上成就，就以為

宗教而開啟的神學（宗教）教育來看。雖是神

學教育，可說他為台灣開啟了，有「示範」性

的教育，以後台灣教育的「標準」，所以教育

方面，他對台灣大有貢獻。

就以神學校來說，是台灣現代教育的開

端，神學校是台灣第一個有黑板的教學機構

（圖三）。課程更是現代化的教育多元化，神

學校的課程中，有地理、歷史、各種科學如數

學、生物、物理等以及社會學等等，甚至還有

體育的現代化教育10。

同時對女性的教育，馬偕及夫人是開端

者。早在1884年就創建淡水女學堂，台灣第

一所女子學校，以原住民及平埔族婦女開始，

以後才有漢人女性加入。教授閱讀、寫字、算

圖三 馬偕牧師辦的神學校是台灣第一個有黑
板的教室。

圖四 三種（歌劇、布袋戲及歌仔戲）表演藝術出版品
(CD)的封面。
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好表態。

最後這裡必須強調，能收集廣泛有關馬

偕的資訊，自己最要感謝賴永祥教授8。現在

有《賴永祥長老史料庫》網站，其實還沒網路

前，賴教授就提供很多資訊，尤其有關的醫

療資料，現在史料庫中還有稱為「馬偕的周

邊總檔」部分。之前他就出版很多有關教會

的書8。賴永祥很長壽，有很好記憶力，自己

曾用信、Email或電話，尋問他數十次，感謝

賴教授總不厭其煩地，提供不少資料。還要感

謝馬偕孫女Margret Mackay及曾外孫柯大闢先

生，寫信給他們，不但回答尋問的資訊。孫女

Margret，還親自到加拿大教會母會，去搜尋

資料，並影印資料給我。當然也要感謝多次去

訪同的馬偕醫院，以及真理大學南北兩校區，

以及各教會醫院等，提供很多書及出版品，如

周年紀念冊等。

現在更該感謝本會歷任的會長、會刊總編

輯及執行編輯等，二年半來接受拙文稿，刊登

寫這回顧系列。一樣要向讀者致謝，有些還經

常來信鼓勵，甚至再轉拙文給他們的親友。下

一期將轉換主題，二年半來討論戰前「新」醫

學發展的主題將結束。下次開始將回顧不一樣

的題材。
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