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前言 

這《「副/福」業回顧》系列，回顧醫學

院畢業後，各種學術研究及臨床的訓練後，

在St. Louis大學小兒科服務。因為主任突然逝

世，放棄實驗室研究，有些真業餘時間，開始

探討台灣歷史文化，以及醫學人文。兩年多前

開始寫這「副/福」業系列，回顧及補新以前

的探討，有關這系列的討論，請看幾期前的拙

文及文後列出的參考文獻1-4。

上幾期討論提到，在日據時代後期，中學

畢業若不想考進，醫學專門學校或大學的醫專

部，而是想進大學程度的醫科大學或大學醫學

部，之前必須先考上高等學校或大學豫科（日

語用詞，豫=預）3,4。舊制高等學校/豫科制度，

雖早已廢止，日本仍有不少人，一再提倡恢復

舊制高等學校教育制度。上兩期先討論日本的

官方/校方對高等教育的方針3，上期再討論高等

學校學生，熱誠閱讀及學習的精神4。這期來繼

續討論，舊制高等學校，不管是台灣人或日本

人畢業生，都很自傲的「自由與自治」。

學術、思想與生活自由

台北高等學校的網站《臺北高等學校

1922-1949》的目錄中5（圖一），有一章就是

「自由與自治」。網站這章有三節的討論：

〈社團〉、〈學寮的生活〉及〈敝衣破帽的天

之驕子〉，主要討論當時學生生活上的「自由

與自治」。不過網站上還有其他不少資訊，譬

如五期的《臺高師大通訊》及六次的《歷年特

展》，內有不少有關自由與自治，包括思想及

學術自由的討論。

上述《臺北高等學校1922-1949》的網

站，在95周年特展的介紹中5，就以 《學養與

自治精神的傳承》為主題，內有一章就討論

〈自由自治的天之驕子〉，就說台北高等學校

是「殖民地之下的自由學園----不僅學風自由

奔放，臺北高校畢業生在近代的國家發展中，

具有相當的影響力，因而台日籍畢業生不約而

同地形容，臺北高校是日本殖民統治下的一股

清流」。

在徐聖凱的論文6，有一章〈殖民地的自

由學園〉，內有一節討論學寮內以及生活上的

「自由」與學生的「自治」，可是另外三倍多

的篇幅，討論學校的自由校風，包括學術及

思想上的自由。台北高等學校是日本戰前，唯

圖一  台灣師範大學設立的《臺北高等學校網
站》的目錄，以及台北高等學校的白線帽

（上），及學校刊物《臺高》封面（下）。
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二之一的殖民地高等學校，另一在關東州的旅

順高等學校，設立於1940年，時間很短，幾乎

沒有的文獻資料可參考，韓國沒有舊制高等學

校，京城大學有豫科。大學豫科跟高等學校的

教育很類似，不過畢業後，要選擇上的大學有

限制，只能選擇設立豫科的那大學的大學部3,4。

上期討論時說過，日本全國的高等學校的

教育雖很類似，但是思想及學術自由的開放，

可能是各高校之間，最有不同程度的差別。第

一高等學校（圖二），是第一個成立的高等學

校名校，有高程度的自由學風，而且歷史悠

久，這最自由的名聲很響亮，畢業於第一高校

的陳炯暉教授，就很以此「自由傳統」為傲，

討論很多7。殖民地的台北高等學校的自由學

風又如何？是否相當於日本本土的高等學校？

下面的討論主要源自台灣人的高等學校校友的

回憶，也請看最後〈結語〉第二段，非校友的

觀點。

台北高等學校，是殖民地的學校，仍能

被稱為「自由學園」6，的確是很難能可貴。

台北高校畢業生也很自豪，譬如葉英堃教授就

說8，在最後的戰爭期間，軍事訓練的及軍教

官的囂張下，學生們仍為了要保持高等學校的

自由傳統，刻意地「違抗社會規範、挑戰傳

統」，這就是高等學校畢業校友最引以為榮的

精神。

雖然自由與自治是日本高等學校的特徵，

高等學校的自由學風，可能各校較不一樣，更

不是「與生俱來」的，每個學校還是要努力去

爭取，高程度的「自由」。要去爭取者，不只

是學生，校方的官員（教員及職員），尤其是

學校最高首長的校長，在殖民地的台灣，可能

校方尤其校長的立場最重要。

台北高等學校的「自由」校風，跟第二

任校長三澤糾教授（圖三）最有關，他可說為

台北高等學校建立相當高度的自由校風。有關圖二 第一高等學校（舊制第一高等學校本館；
1935年建）

圖三  三澤糾校長。
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三澤校長的文獻不少，除了徐聖凱的論文內

6，有不少的討論。津田勤子有一長文（用中

文），更有不少分析及討論9 。對此有興趣，

此文外，上搜尋網站如Google，用「三澤糾」

去搜尋，有不少資訊，討論他如何爭取高度自

由，這是三澤校長對台北高等學校的大貢獻。

台北高等學校主要由三澤糾校長，建立相

當高程度的自由學風，由於校長常換人，每位

校長作風不一樣，自由程度還是會改變，尤其

軍國主義漸盛行後，1930年代初期開始，自由

的風氣就開始漸漸被侵蝕，尤其到1940年代，

戰爭局勢漸漸不利，軍官擔任教職的教官，管

理較嚴格而且囂張，學校的軍事化訓練，自由

思想以及自由化生活漸漸改觀，軍訓增加，修

業期間縮短。雖然台北高校的師生，為了要保

持自由開放的傳統，都特別努力地想違抗，甚

至挑戰，但還是漸漸失去自由的傳統。下面的

罷課事件，就是一個例證。

罷課事件

罷課事件是三澤校長離開後發生的事件，

對以後台北高等學校有不少的影響，尤其對

高等學校的自由作風。這件事發生於1930年

9-10月，事件主導及主要參與者，都是日本人

學生，可能因為台灣人學生，明知熱烈參與，

尤其主導者身份的後果，會跟日本人學生不一

樣，處罰可能會更厲害。不過在罷課期間，當

全體日本學生罷課，台灣學生一樣響應，同樣

地固守學寮內沒去上課。可能因為台灣人學生

沒有參與主導，中文文獻很少討論這罷課事

件，所以這裏主要依據徐聖凱的論文6。

事件開始於1930年9月，因一名學生因

考試翻書，被認為作弊遭退學，這學生是野

（棒）球隊重要選手，而且就要到日本比賽，

學生陳情校方但被駁回，同時另一學生用筆名

購買香菸而遭退學。學生認為校方未調查清楚

就處分，對學生不公平。學生有些要求，但校

長下村虎六郎（圖四）及老師們開會後，拒絕

學生的要求，學生們因此發起罷課抗議。學生

閉鎖學寮，高等科學生全體不去上課來抗議，

尋常科學生沒參與罷課活動。

校方一再地跟學生協調，可是沒辦法解

決罷課問題，警務部也去調查，因未查出有左

翼團體滲透，本不願干涉。可是幾天後，校方

說動警務部，打算包圍學寮。有一名教師到學

寮，破窗而入，叫學生在警務部未來前快走。

學生離開到校庭高唱校歌，然後步出校門，大

呼台北高校萬歲後解散。

圖四  罷課事件時的第三任校長：下村虎六郎教授。
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參與，左翼團體進入各高等學校，包括台北高

校。上面提到警方，很早就懷疑罷課事件，有

否由左翼學生所煽動的。罷課事件發生後，警

方的調查並未發覺由左翼學生主導，所以警方

本不想介入罷課事件，任由校方處理，認定這

只是較單純的反體制事件。

罷課事件對以後學生活動影響

第二年，可能還是跟罷課事件有關，下村

校長辭職，回去日本本土6,10。他後來以筆名下

村湖人，寫了不少文學作品，是相當有名的文

學家。網站上還說他具有自由主義與反戰的思

路，是少數敢批評日本軍國主義的學者，而且

反戰思想散見他的著作中10。

順便一提，維基百科說10，在1925年下村

就來台，擔任台中一中校長，在其任內的1927

年5月，曾發生稱為「炊事事件」的罷課事

件。比較上述台北高等學校的學生，較嚴厲地

處罰台中一中的台灣籍學生。

徐聖凱的論文6，還說這次的罷課事件，

更有另一很有趣的影響。可能由於媒體的報

導，罷課事件可能影響了校風，學生反因此更

自我約束，減少較散漫的自由活動，不再有早

期「無控制」的自由。說台北高校的「自由與

自治」的基本精神，並沒有因此而改變。看來

這罷課事件，還是引導校風轉變的重要事件，

學校的自由風氣仍舊維持，可能因為學生較有

「自律」精神，而且台灣的社會逐漸改變，漸

漸接受高校生的活動。

以後對包括台北帝大的不少高校畢業校友

們，及一些其他單位的調解方案，校方都沒採

取，而且公布懲處辦法，有19名學生停學及3

名退學。可是後來這些學生，不久都復學並畢

業，而且都領到畢業證書，看來懲處是否只是

表面化，而是留有後步的折衷懲處辦法。後來

上述到學寮破窗而入的老師，以及三澤糾時代

的自由派教師兩位因此去職，下村校長隔年也

辭職，回日本。

罷課事件受日本高校的影響

上述的台北高校的罷課事件，可能受日

本國內的罷課風潮的影響。徐盛凱的論文6，

就提到一位台北高校的學生的說法，全日本的

高等學校有28所左右，就曾發動罷課活動，

這樣仍不掀起罷課的話，就面子掛不住。看起

來，類似上期曾討論過的“Peer Pressure＂的

問題，因全國高等學校，幾乎都有罷課事件，

可能影響了台北高校的學生，發起了這罷課事

件。

日本本土高等學校的罷課，早早變成一

種風潮，或可說是高等學校，學生們很自傲的

「自由與自治」精神的延伸。這類的抗議活

動，是一種「反體制」的抗爭。因為網路上能

找到的中文文獻很少，這裡的資訊幾乎都來自

徐聖凱的論文6。只想說明，戰前日據時代，

雖然不是民主政治體制，追求自由，仍是當時

高等學校師生的重要理想。

這種反體制的活動，在日本本土內的大學

及高校，很早就風行。這些活動常有左翼團體
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結語

因為主要靠徐聖凱的論文，以及台灣醫界

人士的回憶，對高等學校文獻的缺乏，無法較

深入地探討，所以只能寫出較膚淺的討論。知

道前輩們，在高等學校時，有熱誠學習以及自

由與自治的精神。這幾篇拙文，很少提到非高

校畢業生對高等學校教育的討論。

到Google去用「日據時代高等學校的自

由」來搜尋時，很有趣地，得到一寫明是Al 

Overview的說明：「日治時期高等學校（包

含後來的國立臺灣大學前身臺北帝國大學）的

『自由』主要體現在學術研究與對外擴張上，

但受限於殖民地的本質，學生在思想與個人層

面並無真正的自由」。    

閱讀時，看到幾乎每位畢業校友，都

討論不少學生時代的「蠻風」及「ス卜一厶 

(Storm) 」  ，而且幾乎都給予相當正面的描

述。這種蠻風及ス卜一厶的精神，跟這兩期討

論的熱誠學習、自由與自治精神是否有關？是

否有因果關係？讀的文獻很少，沒看到有人特

別討論這點，以後有機會再多找些文獻來探

討。

兩期前曾討論3，這種蠻風、奇裝異服或

惡作劇等作風，早期的台灣社會及媒體也有不

少批評，漸漸地也被保守的台灣社會接受。不

過現在的民主社會，可能不一樣。那時代的警

察對高校生的寬容，最好的例子，可從傅彩

勳前輩的一文〈台北高等學校的生涯〉看出

來7。他有次深夜喝醉酒倒在路邊，被警察拘

學生的自治精神

「自由與開放」不能過分，幸而高校生

有「自治」精神。「自治」是自己管理，當然

學生更要先有「自律」。其實就是軍事化還未

盛行前，較早期學生，上兩期討論的蠻風作風

時，陳五福醫師就認為，帶點虛假做作的意

味，他自己沒有如此做。雖然這類校風，是自

由與開放的表態，但生活若太散漫，有些學生

反而很喜歡，反而有「過度」的散漫生活，譬

如喜歡喝酒及出入風月場所，以致怠惰到影響

學業，有些學生甚至被退學11。

很高興陳五福醫師，特別提不能有「過

度」的自由及散漫，很重要地，更要有「自

律」及「自治」精神。高等學校的校友回憶，

很少人提到這類散漫生活的負面影響。陳五福

醫師認為蠻風行為，只是暫且發泄情緒而已，

「終究了無意義」。陳五福醫師不參加蠻風活

動，反而因此常找書來閱讀，書看多了學習更

多，更有意義11,12。

先要能「自律」，學生的「自治」才能行

得通。高等學校學生，有自己管理的「自治」

作風。自由與開放過度及散漫的學生，也由學

生自己來管理。上面提到的第一高等學校，學

生宿舍生的活規律，都是由學生自己制定規

則，選出不同委員來管理不同事物。假如學生

風紀有問題，也由學生自己處理，按照自己所

訂立的規則，陳炯暉的文中7，還提到學生的

管理風紀者，有權利命令，出問題者必須退出

宿舍，一旦被退出宿舍這，就相當於退學。 

2025年第69卷第11期      台北市醫師公會會刊82



醫
林
特
稿•

日
據
時
代
的
醫
學
教
育(

　)—

高
等
學
校
教
育--

自
由
與
自
治

13

捕，像一名罪犯審問，警察後來看到他高校生

的帽子，講了幾句話後釋放他。社會人民有不

同等的待遇，不是現代民主社會可容許的吧！

日本政府當年可以，現在大概也不敢如此。

以上諸期探討日據時代的高等學校教育，

雖然因自己能力有限，不能深入，不過對當時

高等學校教育頗為羡慕，以後有機會再來另文

寫些感觸，尤其想跟自已醫預科時代比較，如

何可學習前輩們的熱誠閱讀求知，以及追求自

由與自治的精神。
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