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9/11 (星期日) 貓裏山公園健行-卓也小屋-雅聞香草植物工廠

07:00~07:30 集合出發

09:00~11:00 貓裏山公園健行－整座山頭古柏森森，蔭翳蔽天，意境空靈幽絕，登臨其上，東望加

裡山、後龍溪翠嶺聳峙，綠水迴還，旖旎山城，盡收眼底。公園內有賴氏節孝坊為三

級古蹟，是公園最珍貴的文化資產，全台僅存七座。功維敘隧道是日據時代興建的

紅磚隧道中最漂亮的一座，亦是舊山線隧道口題有字的山洞中，唯一一座一直使用

至1998年停駛時，仍未被水泥敷面所改造者。

11:30~12:30 卓也小屋享用蔬食養生風味餐；餐廳建在池畔上，是園區裡面最吸引人的角落，優閒

的坐在窗邊一邊品嘗美食、一邊望著窗外的景色，會讓人想放下城市裡的繁忙，在

這就用最放鬆的心情，來體會卓也小屋的慢步調吧~

12:30~15:00 悠遊卓也小屋-結合休閒民宿、素食餐廳、藍染工坊於一身的園區，被環山包圍著，

裡頭由好幾棟中國傳統房舍所組成，穿梭在園區的街道，就好像走進時光隧道，回

到中國古時候的傳統鄉村老街裡，讓我想到陶淵明的桃花源記所描述的情景。彎曲

的街道兩旁，是一棟棟有著傳統農莊風味的房子，走在其間就像是回到過去的時

代，尤其到了晚上大紅燈籠點燃之際，更是讓這街道有著一股江南意境，很容易吸

引人駐留於其中。

*每人皆可帶一份自己的作品回家唷！*

15:20~17:00 雅聞香草植物工廠－雅聞集團為了推廣天然健康養生的觀念而設立此工廠，園區裡

有香草園及上百種植物，另外還有關生機蔬食、溫室苗圃、植物科技工廠、精油萃

取、植物栽培等多樣化遊覽介紹。園區內的各式植物，經過細心的栽培和整理，顯得

井然有序、生機勃勃，可以感受到大自然的綠意盎然。周遭的圍牆以及告示牌上，被

簡單有趣的塗鴉所填滿，畫出與植物、綠色相關的主題，充滿著童趣。花草園裡，花

兒朵朵爭艷，浪漫繽紛，漫步在其中，空氣芬芳，香氣宜人。

17:00~18:30 帶著愉快的心情，返回出發地。旅行中美好回憶，往往能留在心中一輩子！帶著一袋

子的回憶及滿滿的行李，平平安安回抵出發地結束歡樂一日之旅。

苗栗卓也小屋

－雅聞香草植物工廠一日遊
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姓   名 生   日 身份證字號

苗栗卓也小屋－雅聞香草植物工廠一日遊

聯 絡
電 話

傳真或
e-mail

素食（打 ）

※可先來電洽詢，已有資料可不必再填寫表格。

二、報名費用：

■　原價1,300元，會員及第一位直系眷屬（配偶、父母、子女）公會補助500元，實繳800元，其餘實

繳1,300元。

※本活動乃公會為鼓勵會員攜帶眷屬參加，若會員無法同行，恕不接受眷屬單獨報名。

三、報名截止日期：

即日起至8月26日前向本會報名，120人額滿為止。(報名後因故無法參加，依旅行社契約扣除

相關費用)

四、繳費方式：

可親自至本會繳交或匯款至第一銀行(代碼007)信義分行，帳號162-30-025857，戶名：台北市

醫師公會，匯款或ATM轉帳者，請將收據及報名表傳真至本會，以確認完成報名手續。(匯款

前請先來電確認是否尚有名額，再繳交費用)

五、聯絡電話：02-23510756-20 施玉琴，傳真：23414044、23510739
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