
115 年臺北市糖尿病共同照護網醫事人員繼續教育訓練課程 

 

 

台灣社區醫院協會 

聯絡電話：07-3868601 

電子信箱：areahp154@gmail.com 

主辦單位：臺北市政府衛生局 

承辦單位：台灣社區醫院協會 

合辦單位：臺北市立聯合醫院中興院區 

活動簡介： 

為提升臺北市糖尿病共同照護網醫事人員專業知識與精進照護技能，並協助醫事人員取

得繼續教育積分，以維護轄區整體有效醫事人員資格並確保整體照護量能及品質，本年度

規劃辦理教育訓練課程，共 4 場次、12 單元。 

本次課程全程免費，採線上報名，並已有申請臺北市糖尿病共同照護網教育學分，以及醫

師、護理、營養師及藥師等相關繼續教育學分，歡迎踴躍報名參加。 

活動日期：115 年 7 月 15 日(三)、7 月 31 日(五) 

活動地點：臺北市立聯合醫院中興院區 6 樓第一會議室(台北市大同區鄭州路 145 號) 

參加對象：以臺北市糖尿病共同照護網醫事人員為優先。 

參加人數：每場 150 位，額滿為止。 

積分申請：臺北市糖尿病共同照護網繼續教育學分及西醫師、護理師/護士、營養師、藥

師等(核定情形將陸續公告)。 

報名方式：採線上辦理，請於 6 月 26 日(五)前至 https://reurl.cc/p6v5rQ 完成報名， 

現場報名恕不提供餐盒。 

其他注意： 

1. 積分取得：學員全程參加該場課程且於期間內完成簽到、退者始可取得積分，請務必配合。 

2. 報到時間：上午場 09:00-09:20；下午場 13:30-13:50。 

3. 簽退時間：上午場 12:10-12:30；下午場 16:40-17:00，並於簽退時間核發結業學分證明。 

4. 本次活動會場恕不開放飲食，於上午場次結束後發放餐盒(限事前報名第一及第三場次者)。 

5. 活動資訊及講稿等資料，請前往雲端資料夾(https://reurl.cc/VLe9M5)查看。 

6. 會場交通資訊： 

聯醫中興院區六樓第一會議室 

◆ 接駁車 

§往臺北車站路線 :  

中興院區►臺北車站北三門 

§返中興院區路線:  

臺北車站北三門►中興院區 

 

◆ 捷運北門站 3 號出口 
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115 年臺北市糖尿病共同照護網醫事人員繼續教育訓練課程 

 

 

台灣社區醫院協會 

聯絡電話：07-3868601 

電子信箱：areahp154@gmail.com 

主辦單位：臺北市政府衛生局 

承辦單位：台灣社區醫院協會 

合辦單位：臺北市立聯合醫院中興院區 

活動內容： 

時間 主題 演講人 

第一場次 7月 15日(星期三)  

09:00-09:20 報到 

09:20-09:30 致詞 

09:30-10:20 連續性血糖監測之臨床應用 長庚醫院/中華民國糖尿病衛教學會 

施孟涵  衛教師/理事 10:20-11:10 糖尿病與帶狀疱疹 

11:10-11:20 休息時間 

11:20-12:10 代謝症候群的早期警訊與治療時機 
陳敏玲診所內分泌暨新陳代謝科 

陳敏玲  醫師 

12:10-12:30 簽退/結業學分證明/餐盒(限事前報名者) 

第二場次 7月 15日(星期三)  

13:30-13:50 報到 

13:50-14:00 致詞 

14:00-14:50 從餐盤法到份量控制：糖尿病飲食衛教技巧解析 國立臺灣大學醫學院附設醫院營養室 

彭惠鈺  營養師 14:50-15:40 糖尿病、代謝症候群及肥胖患者的營養處方 

15:40-15:50 休息時間 

15:50-16:40 低血糖與高血糖風險下臨床因應 
敏盛紀念醫院內分泌暨新陳代謝科 

蔡明翰  主任 

16:40-17:00 簽退/結業學分證明 

第三場次 7 月 31 日(星期五)  

09:00-09:20 報到 

09:20-09:30 致詞 

09:30-10:20 糖尿病支持團體之運作與實務分享 長庚醫院/中華民國糖尿病衛教學會 

施孟涵  衛教師/理事 10:20-11:10 老年糖尿病的照護原則 

11:10-11:20 休息時間 

11:20-12:10 足部照護與冷熱傷害預防 
馬偕紀念醫院/中華民國糖尿病衛教學會 

張美珍  衛教師/理事 

12:10-12:30 簽退/結業學分證明/餐盒(限事前報名者) 

第四場次 7 月 31 日(星期五)  

13:30-13:50 報到 

13:50-14:00 致詞 

14:00-14:50 糖尿病之急性併發症 馬偕紀念醫院內分泌暨新陳代謝科 

李淳權  醫師 14:50-15:40 糖尿病腎病變的早期辨識、追蹤與照護關鍵 

15:40-15:50 休息時間 

15:50-16:40 慢性腎病多重用藥整合與不當用藥評估 
馬偕紀念醫院內分泌暨新陳代謝科 

簡銘男  主任 

16:40-17:00 簽退/結業學分證明 
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